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有哪些資源
可以用？



輔導室有......

生涯資料室

• 101-114年學姊學習歷程檔

案與面試經驗資料

→3/2起，每日中午開放

→3/2-3/20，加開第九節

• 各入學管道簡章

• 學習歷程檔案製作範本

• 輔導老師諮詢



校外講座

校外講座

• 115/3/8(日)10-12

台科大辦理申請入學學習歷

程檔案說明會，地點：集思

新烏日會議中心301會議室

• 115/3/7-3/8 9-17

2026ColleGo!大學Open Day

線上線索日，地點：線上

• 各大學校系博覽會，請參見

本校首頁



好用網站

Collego

認識校系

IOH

校系、國外留學

大學問

升學管道



！請務必到官方網站確認！

• 大學多元入學官方網站

、前一年度最低錄取標

準等

• 大學運動績優入學

• 學習歷程檔案專區



如何和孩子
談志願



生涯金三角：
興趣、能力、環境不能少

生涯金三角

• 考中心興趣量表

帳：身分證字號大寫

密：Chgsh+學號

• 中學生多元性向測驗

(能力)

• 科系、工作資料

• 社會發展趨勢



生涯金三角：
興趣測驗量表



過去資料請一定要！參！考！

建議參考3年的資料



IOH  填志願思考單



和孩子談志願之心法

家長們必須先溝通

彼此要先有共識

保持適當的期許

傾聽、耐心溝通、陪伴

成績是一時，關係是永久

容許試探和犯錯的可能

這世界需要各式各樣的人



一起祝福

我們的孩子！


