
教育部 114 學年度高中優質化輔助方案 

臺中一中 E 部定政策&學校特色發展 E-1-1 人權教育計畫 

人權教育研習（一） 

主題：「聲入人心：南北管歷史的文化與人權」 
一、依據：教育部國民及學前教育署 114 年 8 月 19 日臺教國署高字第 1145404701B 號。 

二、目    的： 

(一) 了解南北管歷史與音樂內容，並理解文化脈絡與人權議題之關聯。 

(二) 認識南北管音樂在台灣傳統社會的組織型態，探討文化認同之重要性。 

(三) 透過音樂欣賞與樂器體驗，了解南北管音樂基本演奏知識。 

(四) 探討傳統子弟社團中在傳統社會的教育、娛樂及社區功能，理解其性別角色分工與人權議題。 

三、辦理單位： 

 （一）主辦學校：臺中市立臺中第一高級中等學校 

 （二）指導單位：臺中市政府教育局 

四、參與對象：本校教職員工及 114 學年度高中優質化方案輔助之中區前導高優夥伴學校之師長參

加。 

五、活動資訊： 

【第一場】要吃飯還是娛樂？南管的職業與業餘型態變遷 

 （一）時間：114 年 10 月 20 日（星期一）上午 

 （二）地點：臺中一中慎思樓 B1 博學講堂 

 （三）報名人數：至多 7人，全程參與本活動人員，核給研習時數 3小時，參加人員請予以公假並 

       惠予課務排代，所需經費由服務學校支應。 

 （四）活動流程： 

時間 行    程 備註 

9:00-9:10 報    到  

9:10-10:00 傳統音樂學系簡介與現況 

講師： 

國立臺北藝術大學傳統音樂學系碩士 

何宜蓁教師 

10:00-10:10 中場休息  

10:10-11:00 南管傳統音樂概述 講師： 

國立臺北藝術大學傳統音樂學系碩士 

何宜蓁教師 

11:00-11:50 南管實技與戲曲身段體驗 

11:50-12:10 總結 Q&A 

12:10- 賦歸 敬備午餐 

（五）報名方式：  

    1、報名網址：請逕至全國教師在職進修資訊網(http://inservice.edu.tw/)線上報名。 

    2、研習代碼：5293660 

    3、報名時間：即日起至 114 年 10 月 15 日（星期三）23:59 止（逾時不候）。 

 

 

 

 

 



【第二場】北管與他的她：子弟社團的性別反思 

（一）時間：114 年 10 月 20 日（星期一）下午 

（二）地點：臺中一中慎思樓 B1 博學講堂 

（三）報名人數：至多 7 人，全程參與本活動人員，核給研習時數 3小時，參加人員請予以公假並 

      惠予課務排代，所需經費由服務學校支應。 

（四）活動流程： 

時間 行    程 備註 

14:00-14:10 報    到  

14:10-15:00 北管傳統音樂概述 
講師： 

國立臺北藝術大學傳統音樂學系楊晨琦助教 

15:00-15:10 中場休息  

15:10-16:00 北管實技與戲曲身段體驗 
講師： 

國立臺北藝術大學傳統音樂學系楊晨琦助教 
16:00-16:50 傳統音樂學系簡介與現況 

16:50-17:10 總結 Q&A 

17:10- 賦歸 敬備餐盒 

（五）報名方式：  

    1、報名網址：請逕至全國教師在職進修資訊網(http://inservice.edu.tw/)線上報名。 

    2、研習代碼：5293670 

    3、報名時間：即日起至 114 年 10 月 15 日（星期三）23:59 止（逾時不候）。 

六、本計畫陳校長核定後公告實施，修正時亦同，如有未盡事宜，將另行補充公告。 

 


