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財團法人信義公益基金會 

「2025集點子大賽」 

活動辦法 
【活動介紹】 

「集點子大賽」是以高齡議題為主體，鼓勵全民共同參與的競賽活動；徵選

具創意巧思及影響力的構想，期能藉由大眾的創意翻轉社會大眾對老年的刻板印

象，幫助銀髮族群活出老有所用的生活態度。 

「2025集點子大賽」採「主題組」及「開放組」進行徵選。提案者可以針對

今年度的徵件主題提出好點子，或者不限主題自由發揮與高齡相關的創意構想，

兩類組都可以報名數個點子。 

徵件主題：重起爐灶高齡微創業 

許多退休族離開職場後少了穩定的收入心裡不踏實，與其擔心變成下流

老人，何不運用自身的實力變現？大家想一想，退休後有哪些「微型創

業」的機會？找幾位同好夥伴、或個人開創小事業，發揮自己所能，提

供社會/社區所需要的產品或服務，既創造價值，也創造收入! 

每個點子以「300 字」呈現並獲得 20票附議支持，就有機會獲得萬元獎金；

票數最高的前三名點子另以人氣獎及獎金作為鼓勵；針對 65 歲(含)以上的提案

者特別設有「銀創獎」！ 

獲選點子也將成為下半年「共好行動徵選」時，提案單位撰寫行動計畫的參

考面向，讓點子有機會被實踐。從此刻開始，讓我們一起活躍老化、共創未來，

從感動到心動，基金會陪伴大家一起追夢，讓築夢不再只是空想。 

【重要期程提醒】 

1.線上報名：4/30(三)中午 12點前於系統送出資料，逾時系統將自動關

閉，無法受理。 

2.附議：5/10(六)中午 12點前獲得「20票」，即可進入評選。 

3.網路人氣票選：完成報名起至 5/10(六)中午 12點。 

4.獲選公告(含人氣獎)：6/15(日)官網-最新消息。 

【活動內容】 

一、 報名資格：個人提案，不限年齡；也可以聯名參賽。 

二、 報名資料： 

(1). 選定參賽組別(主題組、開放組)。 

(2). 提出符合高齡議題及組別的創意構想，於 300個字內呈現。 
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(3). 構想意象圖片一張(照片或繪畫不限，解析度 72dpi，檔案大小 2MB

以內，檔案格式為 JPG、PNG、BMP等)。(※使用網路素材請特別注意版

權以免觸犯著作權法) 

三、 報名方式：採「線上報名」，系統開放至 4/30(三)中午 12點，逾時系

統將自動關閉，無法受理。(※3/1 起開放線上報名) 

➢ 若無法使用線上報名系統，請填寫活動報名表格，於截止時間

「4/30(三)中午 12 點前」傳送至 newlife27557666@gmail.com，

委由工作小組辦理。 

 

四、 評選條件： 

1. 附議：完成報名的點子將呈現在票選平台上，須於 5/10(六)中午 12

點前獲得 20票附議支持，即可進入評選。 

2. 評選：本活動採取專業評審團針對活動精神及評選項目進行評量。 

評選項目 說明 

構想創新程度 針對議題採用不同以往具有突破性的作法，或

許簡單但其中有著讓人耳目一新的感覺。 

公共參與程度 不侷限於自我，而是如何能夠不斷的影響更多

人，向外擴散與之連結。 

表達清晰程度 於有限的字數內呈現高齡議題要點，內容簡明

扼要、清晰完整。 

 

3. 網路人氣票選：希望藉由網路票選的方式讓所提出的創意構想能夠

獲得更多的關注，促進社會關係串聯與群體互助。點子構想將於票

選網站呈現，從點子完成報名起即可接受大眾投票，系統開放至

5/10(六)中午 12點。 

投票方式說明： 

➢ 投票者可選擇用 FB或 LINE帳號登入投票。 

➢ 票選期間，每個帳號可投票給「所有」喜愛的點子，但每個點

子至多僅能獲得該帳號一票支持。 

➢ 經查證屬實有惡意灌票或影響競賽公平性的促票行為，主辦單

位有權取消投票紀錄，情節嚴重者將取消評選資格。 

 

➢ 網路人氣獎： 

1.人氣獎第 1名 獎金 3,000元及獎狀乙紙 

2.人氣獎第 2名 獎金 2,000元及獎狀乙紙 

3.人氣獎第 3名 獎金 1,000元及獎狀乙紙 

人氣獎為獨立獎項，不計入評選分數 

mailto:newlife27557666@gmail.com
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五、 獎項公告與說明：獲選公告：6/15(日) 

獎項 獎金 備註 

1.首獎 1名 獎金 10,000元及

獎狀乙紙 

⚫不分類組評比 

2.夢想獎 9名 獎金 5,000元及

獎狀乙紙 

⚫依兩類組通過附議之件數比率，分配

獲獎名額 

3.銀創獎 3名 獎金 5,000元及

獎狀乙紙 

⚫銀創獎係鼓勵 65 歲(含)以上提案者參

賽的獨立獎項，與其他獎項可重複獲獎 

4.佳作獎 20名 統一超商禮券 500

元及獎狀乙紙 

 

※各獎項、獎額得經評審決選會議決議從缺或調整。 

六、 點子創意構想參考議題及寫作範例：(以 2024 點子為例，更多範例請

上官網查詢) 

範例一【點子名稱：探 LifeGO!】 

人類是群居動物，而獨居除了要一人維持日常

生活的運作，最大的敵人莫過於孤單感。探 LifeGo !

是一款旨在幫助長者應對獨居生活挑戰的 AR 遊戲

(以 PokemonGo 為基礎)，其中 Go不僅代表實際上的

身體力行，也表示日常生活與長者生命力的延續。遊

戲結合探索生活及長者蒐集”寶物或怪獸”的樂

趣，鼓勵長者積極外出、增進社交。 

長者透過完成各種簡單任務，如拍照合影、走路

10 分鐘、借一本書，甚至是參與當時活動中心的活

動等，來解鎖寶箱、收集寶物。過程中，他們可以探

索社區、參與活動，提升外出頻率、強化肌力；並與他人互動，豐富生活。

此款遊戲不僅能讓長者享受遊戲樂趣、讓長者們的生活有個重心，透過遊戲

體驗也可以建立社區連結。 

範例二【點子名稱：復刻相片館】 

有沒有一個地方，是不斷想起的鄉愁？有沒

有一個故事，是從未間斷的緣分？有沒有一張照

片，象徵從未停止的夢想與實踐？有沒有一個動

念，引領著人事物的相遇與重逢？「復刻相片館」

鼓勵高齡者找出一張喜愛的老照片，公帶孫、父

帶子、尪帶某、妹帶兄，與親友開啟一趟說走就

走的舊地重遊，復刻當年的照片。找到出走的動

機，旅程中學習擁抱新科技，一路上建立人與人

的親密關係，在生活中實踐世界衛生組織所倡議「活躍老化」的觀念。 
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透過定期攝影課程及復刻相片故事展，幫助故事主角回顧生命的同時，

也展望未來找到想做的事。跨世代跨地區的線上線下串流，傳唱一個接一個

愛、熱情、幽默的生命故事。復刻相片館，存放生活味道的所在。 

八、撥款方式： 

1.獎金一次全額撥款。 

2.點子獲獎者，須與本基金會簽署著作權約定聲明、授權及切結書。 

九、備註： 

1.截止日後不得更改任何資料，以最後報名的資料為依據。 

2.若有涉及不法之內容或不雅、侵犯他人隱私之內容，主辦單位具保留調整與修

改網站公布之文字內容的權利。 

3.提案者所提供的各項資料如有與事實不符或侵害他人權益(著作權、商標權、

專利權、智慧財產權等或違反一切法令之相關情事)之情況，主辦單位有權取消

該得獎資格及追回所獲獎金，如導致主辦單位遭第三人請求或告訴時，應由報名

者負擔賠償義務及相關責任。 

4.為順利推動及永續經營本公益活動，主辦單位將保留報名者所提供之一切資料，

作為日後聯絡、宣傳本公益活動(如置於本會官網、社群網站等)及確認報名者身分

之用，報名者依據個人資料保護法規定，擁有查詢、閱覽、複製、更正、刪除等權

利。惟若報名者拒絕提供相關個人資料或請求增刪修改主辦單位所保留之資料，而

主辦單位因此未能聯絡報名者，或確認報名者身分時，均視為自動放棄參與資格。 

5.本活動相關事項以公佈於本網站上資料為主，主辦單位保留調整與詮釋活動內

容與辦法之權利。 

6.請於報名後三日內確認是否報名成功，可主動至財團法人信義公益基金會官網

查詢，如未找到名單者，煩請主動以電話或 E-mail 確認。來電時間請於週一至

週五 AM10:00~PM6:00。 

【聯絡我們】 

信義公益基金會活動專線：(02)2755-7666#90247 

活動專用信箱：newlife27557666@gmail.com  

mailto:newlife27557666@gmail.com
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財團法人信義公益基金會 

2025 集點子大賽活動報名表 

申請日期：2025 年   月   日 

提 案 人 
 

性 別  年 次 民國    年 

職  業 
□社區工作者 □社福/社企工作者 □軍公教  □服務業   □學生  

□工  □商  □家管  □退休   □其他：＿＿＿＿＿＿＿＿ 

E-mail 
 

電    話 室內電話：_____________________  行動電話：____________________ 

通訊地址 
□□□ 

報名類組 
□主題組(2025 主題-重起爐灶高齡微創業)  □開放組(不限主題自由發揮) 

*年度主題說明請參考 2025【共好計畫】集點子大賽活動辦法 

 點子名稱 
(必填，限 20 字內) 

點子構想 

說明 

(必填，限 300 字內) 

 

點子意象 

圖片 

(必填，照片或繪畫不限，72dpi) 

 

報名資訊來源

（可複選） 

□活動海報(張貼地點:____________)   □Email  □學校課堂   □友人介紹 

□基金會網站    □基金會 FB 粉絲團   □曾參與基金會其他活動 

□獎金獵人廣告  □網路廣告          □ IG      □其他：＿＿＿＿＿＿＿ 

1、 報名前請先詳讀本活動辦法，凡報名者，即視為同意本活動辦法之各項內容及規定。 

2、 若以本表繳交報名，請同時附上構想意象圖片乙張。如有使用網路素材請特別注意版權以免觸犯著作權法。 

3、 報名者所提供的各項資料如有與事實不符或侵害他人權益(著作權、商標權、專利權、智慧財產權等或違反一切法令

之相關情事)之情況，主辦單位有權取消該單位之參賽或得獎資格，如導致主辦單位遭第三人請求或告訴時，應由報

名者負擔賠償義務及相關責任。 

4、 為順利推動及永續經營本公益活動，主辦單位將保留報名者所提供之一切資料，作為日後聯絡、宣傳本公益活動(如
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置於本會官網、社群網站等)、及確認報名者身分之用，報名者依據個人資料保護法規定，擁有查詢、閱覽、複製、

更正、刪除等權利。惟若報名者拒絕提供相關個人資料或請求增刪修改主辦單位所保留之資料，而主辦單位因此未

能聯絡報名者，或確認報名者身分時，均視為自動放棄參與資格。 

5、 本活動相關事項以公佈於本網站上資料為主，主辦單位保留調整與詮釋活動內容與辦法之權利。 

主辦單位：財團法人信義公益基金會 

協辦單位：社團法人台灣社區培力學會 

 


