
《金錢的價值》
教你如何在越來越複雜的金融世界中，找

出創造財富的法則。

圖書館好書導讀



第一章
：What Is 
Money?



GAME:
右圖選一個。
去買便當吧!



A:金錢是
信任



A:紙鈔、硬幣、數位，可
能是你觸摸不到的東

西。
錢的目的是用來交換其

他東西。



第二章：Why 
Money Is 
Broken？



第二章：
東西的價格
會隨著時間

上漲



第二章：
以美元計算的房
價變得更昂貴，
但以黃金計算的
房價並沒有。



GAME:
現在你
可以選右邊一個
當禮物，但要十
年後才能使用。

選哪個?



第三章：Why 
Prices 

Always Go 
Up



主計總處上修經濟成長率3.94% CPI年增2.07%仍破

通膨警戒



第三章：國家
會舉債



第三章：國家
會舉債、印鈔

票



第三章：政府
有債務，他們
刻意採取行
動製造通膨



第三章：通膨
對於負債的
人有利。



講者OS:我們為什麼要讀這本書?

　我們花了一生最精華的時間工作賺

取金錢，但我們不知道「金錢是什麼」，

然後在年復一年中，讓金錢失去購買

力。



　   ★為什麼從便當到房子，一

切突然都變得更加昂貴了？

　　★政府如何憑空製造出數百

億元，而你的儲蓄卻不斷縮水？



為什麼我們對於金錢的

知識如此匱乏？



金錢主題讓人覺得枯燥乏味

專有名詞太多

學校沒有教



這本書可以幫你解決

這個問題



進下一章前，我
們來人生模擬考



GAME-現金流
你想去哪組?
1.
銀行行員____人、(站講台右邊)
發薪者____人(站講台左邊)
玩家____人(站教室中間)



GAME-現金流
2.你要做什麼
銀行行員____人、(站講台右邊)
==>工作:
組別「通過」定存日要詢問該組是否要
定存；「通過」領息日要發利息給該組。



GAME-現金流     
2.你要做什麼
發薪者____人(站講台左邊)
==>工作:當該組別通過支薪日
(1)依照職業發薪水
(2)收取房租或房貸
(收、取錢給組長)



GAME-現金流
2.你要做什麼
玩家____人(站教室中間)
玩家請_____人一組，每組選一組長。

10S



GAME-現金流
2.你要做什麼   玩家 –組長的工作
(1)組長從ABCDEF中選一個組別號碼
，坐下。
(2)組長作決策。(要不要買資產、保險、
定存?決策都是組長決定。)



GAME-現金流
2.你要做什麼   玩家 –組員的工作
請各組直接站在組長身後



GAME-現金流  
玩家 –組員，選一組，每組都要有人。
甲、丟骰子、抽卡(1人)
乙、理解任務(1-2人)
丙、管理現金、(提醒銀行員發利息、提醒支
薪水)(1人)
丁、保管資產卡、保險卡(2-3人)
戊、登記現金收支表(2-3人，需要計算機)
*遊戲結束後各組現金後收支表一樣的，資
產乘以1.2倍



規則:

1.遊戲結束後各組現金後收支表一樣的，資
產乘以1.1倍
2.遊戲結束時以資產最多的組別獲勝
3.遊戲開始前，請發薪員就甲乙丙丁戊己各
組，現金存款、第一次發薪日，發錢。
4.抽到「市場風雲卡」大聲唸出來，所有人的
資產都有影響



規則:
1.遊戲開始前，請組別討論，是否要買保險
卡(有三種，一種最多買一張，可重複使用)、
買資產(房產、股票)、慈善卡、進修卡
==>不買房者要繳房租

房租5000元，和支薪日一起收錢。



規則:
1.不買房者要繳房租。
房租5000元，和支薪日一起收錢。

買房者要繳房貸，但可以出租。
500萬房貸者，可以租給另外兩人收取每月
一萬元房租，300萬房貸者，可以租給另外
一人收取每月5000元房租。



規則:

2.組長有最終決定權，超過時間則整組
失去決策權。

不能買任何卡片、只能租屋。



規則:
3.每通過一次支薪日可領取。
一年的薪水+
股票的利息5%(一張股票5萬，利息
2500元，價格和利息會波動)+
定存利息（定存以10萬為單位，利息
1500，價格利息不會波動）



規則:
3.每通過一次發薪日要付出。
一年的房租6萬或者
一年的房貸(   )*12個月



規則:
4.每次市場風雲，需全部人停下來，重
計算資產。
可以依據風雲內容，買或賣資產(股票、
房產)。



規則
5,
每次丟擲色子，可以依照
資產狀況要不要信貸。





第四章：Money 
And Power



第四章：

在實體貨幣發展
之前，人們早已
開始交易貨物。



第四章：
為了消除地方權
貴操縱金錢的能
力，將這種特權
轉移到中央政府

手中。
開始有集中管控

模式。



第四章：

持有該國貨
幣代表你「信
任」該國政

府。



第五章：
Where 
Money 
Comes 
From



第五章：
Where 
Money 
Comes 
From

rup 



第五章：
Where 
Money 
Comes 
From



第五章：
金本位消失
後，政府可以
無限創造貨

幣



第五章：
這樣一來，是
誰來負責決
定，市場需要
多少錢呢？



第五章：
在貨幣政策
方面被賦予
操作獨立性
的中央銀行。



例如:9/19限
貸令

政策



例如:9/19限
貸令

政策

流入市場的

錢減少了==>
房價趨緩



例如:9/19限
貸令

政策原因



例如:限貸令-
造成結果



第六章：借貸

狂潮

An Explosion 
of Borrowing



第六章：借貸

狂潮

因為，借貸

成本下降



第六章：借貸

狂潮

薪水跟不上

物價



第六章：借貸

狂潮

薪水跟不上

物價



第六章：借貸

狂潮

薪水跟不上

物價

時價



第七章：以債

建立的世界

A World Built 
on Debt



第七章：

本章說明了政

府是如何大量

借款的。



第七章：

過去的四十年

，個人和企業

的借貸都大幅

增加。



第七章：

過去的四十年

，個人和企業

的借貸都大幅

增加。



第八章：創造

更多錢的戰爭

The Battle to 
Create More 
Money



問題:
剛剛的遊戲中

，什麼是負債

，什麼是資

產?



問題:
剛剛的遊戲中

，什麼是負債

，什麼是資

產?



第八章：創造

更多錢的戰爭

本章我們將回

顧二○○八年

的金融危機



第八章：創造

更多錢的戰爭

本章我們將回

顧二○○八年

的金融危機



第九章：對錢

上癮

Addicted to 
Money



第九章：

量化寬鬆政策

（QE）走向全

球



第九章：

造成結果，

資產上漲。



第九章：

造成結果，

資產上漲。



想想:
什麼是資產?



想想:
什麼是資產?



想想:
什麼是資產?



第十章：Making Money 
Work for You



有錢人的金流思維

是?





富人的方
式: 舉債降風險==>

買入好資產==>
建立現金流



富人的方法

例如，以被動
收入償還房貸
，甚至會抵押
房產，套取現
金再投資。





QA
這套概念，具體怎麼實踐?

加line，和你分享。


