
Ø Step 1：在探索志願排序前，先想想你未來想要的生活或工作樣貌？

( 價值觀/ 薪水/ 生活方式/ 個人特質/ 社會影響力/ 創新 )

Q2.你的 Role Model 是誰？
為什麼你會崇拜他或想要向他學習？

Q1.你覺得你擅長的能力是？
有什麼人格特質是很特別的？

Ø Step 2：思考你在意的考量點，依照重要程度設定五大權重百分比。

思考點 權重比例 %
加總需為 100 備註

學校資源 ％你在意的是？學校知名度/ 住宿費/ 生活娛樂/ 獎學金/ 實驗室/ 跨領域
學習 ...

科系領域喜好 %你在意的是？領域未來發展/ 課程規劃/ 學習討論形式/ 系內再分什麼
專長...

職涯出路發展 %你在意的是？未來工作多元性/ 薪資/ 要考證照/ 要唸碩士嗎 ...

個人興趣特質 %你適合這個科系的特質嗎？具體差異可以克服嗎？

符合家人期待 %是否需要花很多心力跟家人溝通你的選擇？支持？反對？怎麼說服？

Ø Step 3：你對於科系有正確地理解嗎？請參考下方資料。

IOH 填志願思考單

18 學群探索科系 志願選填專欄 校系迷思專欄 到臉書社團問學長姐



Ø Step 4：準備探索你的科系功課，更了解科系跟自己怎麼排序志願。

以下為評估分數評比參考，幫助你快速對應自己的狀況，做出分數的差距選擇。

學校知名度/ 資源

9-10

7-8

5-6

3-4

1-2

學校排名都符合/ 離家遠近符合我期待/ 資源豐富

不是我的第一志願，但是這個學校也列入我的考慮清單/ 資源符合期待

我喜歡這個科系但沒有很喜歡這個學校/ 學校資源普通

學校排名不太符合期待/ 私立學校學費較貴要評估/ 外宿費用很高

完全不符合期待/ 離家越遠（近）越好/ 寧願重考也不想念這個學校

科系領域喜好 9-10

7-8

5-6

3-4

1-2

這就是我將來想要投入的領域/非常適合我/ 不去唸我一定會後悔

會有點辛苦但我願意投入/ 雖然不是第一志願但蠻適合我的優勢

有點猶豫我能勝任嗎/ 很熱門但不確定是我喜歡的/列入考慮比較科系

我不確定我的能力適合嗎/ 我還要再找資料想想

我完全沒有興趣/不符合預期想像職涯出路發展

個人興趣特質

9-10

7-8

5-6

3-4

1-2

非常適合我/ 我希望我可以成為那樣的人

會有點辛苦但我願意投入/ 雖然不是第一志願但蠻適合我的優勢

有點猶豫不確定我能勝任嗎/ 列入考慮比較的科系

雖然我擅長這些科目，但跟我想像的不太一樣/ 不太適合我的特質能力

我完全沒有興趣/ 念了我應該會很痛苦

符合家人期待

9-10

7-8

5-6

3-4

1-2

符合家人的期待/ 家人支持我的所有決定

雖然不是第一順位科系，不過也符合家人期待

家人應該不太清楚這個科系/ 需要花點時間溝通但應該沒問題

有提過但家人不支持，但我還是想要努力溝通看看

家人一定會反對/會引起家庭革命



大學 科系
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評比項目
功課筆記（幫助自己評分或未來再檢視）

1.IOH 學長姊講座/ 教授講座/ 工作講座
2.Collego網站 3.搜尋報導資料、學長姐親友等資訊... 對應權重

學校資源 學校知名度
資源

科系領域

科系
領域

相似科系

有興趣的課

職涯出路 職涯出路

適合特質 興趣特質

輔助資料
備註

五大權重 學校資源 科系領域 職涯出路 興趣特質 家人期待

D.總分
(Ｃ欄位加總)

Ａ.權重配置
參考Step 2 ％ ％ ％ ％ ％

B.自評分數
評分1-10

C = A x B


