
廁所打掃步驟

衛生組 李毓慧製作
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垃圾桶全部拿出集中
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垃圾桶集中

1.垃圾桶全部集中
2.衛生紙夾出放於㇐垃圾袋



每間便池先沖水
刷便池(內、外)

1.先沖水 2.刷便池內、外

3.刷子甩乾 4.刷子拿回工具櫃擺放
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掃地-每間廁所，各角落、便池外
刷地-每週刷洗1-2次
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掃地-每間廁所- 注意角落、便池外

便池外

門邊角落



準備拖地
先洗拖把，注意水的顏色/換水
拖地時注意每間角落-2支拖把輪流(1人拖、1人洗拖
把及換水) 先洗拖把

1.使用拖把拖地 2.注意角落
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擦拭-拿抹布擦拭-隔板、沖水器、便池外、門
(內、外)
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隔板

沖水器

便池外
門

抹布擦拭-隔板、沖水器、便池外、門



使用海綿拖把，將每間廁所拖乾
也可使用布拖把，將每間廁所拖乾

1.利用海綿拖把，將廁所拖乾
2.將海綿拖把的水，直接壓於便池內
3.最後沖水，同時亦可於便池內洗海綿拖把
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刷洗、擦拭洗手台
擦拭鏡子
將垃圾桶全部歸位

1.先噴穩潔
2.使用濕抹布以畫圓方式擦拭

1.使用刮刀將水分刮除
2.或使用乾抹布/報紙擦拭多餘的水份

刷洗擦拭洗手台及鏡子
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地面先以﹝濕拖把﹞拖㇐次
最後再以﹝乾拖把﹞將地板拖乾
工具擺放整齊
補充衛生紙/肥皂
結束廁所打掃 最後地面拖乾、淨

工具擺放整齊
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經常被遺漏的
平台擦拭 須注意
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 https://www.youtube.com/watch?v=cbJAG5
UQ4Lc

 https://www.youtube.com/watch?v=efYzFw-
iCoU

 https://www.youtube.com/watch?v=48M0o
wp4BuQ
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